
 

 ①キッズトレーニング（対象
たいしょう

：2日間
か か ん

参加
さ ん か

できる体
からだ

を動
うご

かすのが好
す

きな小学
しょうがく

５，６年生
ねんせい

８名
めい

） 

   日時
に ち じ

：７月
がつ

28日
にち

（月
げつ

）、29日
にち

（火
か

）10:00～11:00、無料
むりょう

 

 ②大宮
おおみや

ふれあい福祉
ふ く し

センター福祉
ふ く し

の秘密
ひ み つ

探検
たんけん

ツアー（対象
たいしょう

：小学
しょうがく

１～３年生
ねんせい

20名
めい

） 

   日時
に ち じ

：８月
がつ

５日
にち

（火）10:00～11:30、無料
むりょう

 

 ③作
つく

っちゃお‼フェルトのエンゼルフィッシュ（対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

各回
かくかい

10名
めい

） 

   日時
に ち じ

：８月
がつ

１８日
にち

（月
げつ

）10:00～10:50 ・ 11:00～11:50、材料費
ざいりょうひ

100円
えん

 

 ④手話
し ゅ わ

コミュニケーション講座
こ う ざ

（対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

20名
めい

） 

   日時
に ち じ

：８月
がつ

21日
にち

（木
も く

）９:30～11:30、無料
むりょう

 

  

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

大宮
おおみや

ふれあい福祉
ふ く し

センター夏休
なつやす

み小学生
しょうがくせい

むけイベント 

集
あつ

まれ‼元気
げ ん き

な小学生
しょうがくせい

 
サイのたまちゃんだよ☺ 

（ さいたま市
し

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事業団
じぎょうだん

キャラクター） 

～申込
もうしこみ

方法
ほうほう

～ 

７月
がつ

９日
にち

（水
すい

）～７月
がつ

16日
にち

（水
すい

） 

(土
ど

、日
にち

、祝日
しゅくじつ

をのぞく 9:00～17:00) 

電話
で ん わ

もしくは直接
ちょくせつ

大宮
おおみや

ふれあい福祉
ふ く し

センターへ 

☎ 048-６６７-０６９８ 

名前
な ま え

 、連絡先
れんらくさき

 、参加
さ ん か

 のイベント名
めい

 をお伝
つた

 えくださ

い。抽選
ちゅうせん

結果
け っ か

 は７月
がつ

 １７日
にち

 (木
も く

 )に電話
で ん わ

 に 

連絡
れんらく

します。 

  

  

主催
しゅさい

・問合せ先
といあわせさき

・会場
かいじょう

は 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

さいたま市
し

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事業団
じぎょうだん

 

大宮
おおみや

ふれあい福祉
ふ く し

センター です☺ 

☎ 048－667－0698 

  

  

ワクワク・ドキドキな夏休
なつやす

みにしよう！ 

詳
くわ

しい内容
ないよう

はチラシ裏面
うらめん

又
また

はＨＰ、Ｘ

をチェックし ねー☺ 

HP 

X 

夏
なつ

は涼
すず

しいふれセンへ

ＧＯ‼ 



 
①キッズトレーニング 

 日時
に ち じ

 ：7月
がつ

28日
にち

（月
げつ

）、29日
にち

（火
か

）10:00~11:00 の 2日間
か か ん

 

  対 象
たいしょう

： 体
からだ

を動
うご

かすのが好
す

きな小 学
しょうがく

5、6年生
ねんせい

 8名
めい

 

  コーチ：小島
こ じ ま

伸
しん

哉
や

（さくらやさいたま大宮店
おおみやてん

全 米
ぜんべい

エクササイズ&スポーツ 

トレーナー 協 会
きょうかい

NESTA キッズ コーディネーションコーチ） 

  内容
ないよう

 ：基本的
き ほ ん て き

な筋 力
きんりょく

トレーニングを 行
おこな

い、ケガをしない 

体
からだ

づくりの体験
たいけん

、ゲームなど 

コーチより：基礎的
き そ て き

なトレーニングで、パワーもセンスもアップするよ☺楽
たの

しく 体
からだ

を動
うご

かそう‼                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

②大宮
おおみや

ふれあい福祉
ふ く し

センター福祉
ふ く し

の秘密
ひ み つ

探検
たんけん

ツアー 

 日時
に ち じ

 ：８月
がつ

５日
にち

（火
か

）10:00~11:30 

  対 象
たいしょう

： 小 学
しょうがく

1~３年生
ねんせい

 20名
めい

  

  内容
ないよう

 ：リニューアルオープンした大宮
おおみや

ふれあい福祉
ふ く し

センターを 

ガイドと一緒
いっしょ

に巡
めぐ

り、福祉
ふ く し

に関
かん

する設備
せ つ び

や工夫
く ふ う

を体感
たいかん

し 

よう☺また、ボランティア活動
かつどう

の見学
けんがく

をするよ‼手話
し ゅ わ

ダ 

ンスも体験
たいけん

できるよ☺ 

 協 力
きょうりょく

ボランティア団体
だんたい

： 二人三脚
ににんさんきゃく

、大宮
おおみや

朗読
ろうどく

グループ‘81 

     

 

     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

③作
つく

っちゃお‼フェルトのエンゼルフィッシュ 

 日時
に ち じ

 ：８月
がつ

18日
にち

（月
げつ

）①10:00~10:50 ②11:00~11:50 

  対 象
たいしょう

： 小 学
しょうがく

生
せい

各回
かくかい

10名
めい

 

 講師
こ う し

 ： ボランティアグループ工房
こうぼう

あっぷりけ  

  内容
ないよう

 ：2 色
しょく

のフェルトを編
あ

み込
こ

んで夏
なつ

らしい 

エンゼルフィッシュのチャームを作
つく

るよ💖  

 講師
こ う し

より：一緒
いっしょ

にかわいいエンゼルフィッシュを作
つく

り、ママ 

やパパに自慢
じ ま ん

しちゃおー☺ 

     

 

     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

イベント内容
ないよう

  

④手話
し ゅ わ

コミュニケーション講座
こ う ざ

 

 日時
に ち じ

：８月
がつ

21日
にち

（木）①９:30~11:30 

  対 象
たいしょう

： 小 学
しょうがく

生
せい

20名
めい

 

 講師
こ う し

： 内藤
ないとう

龍令
たつよし

（さいたま市
し

聴 覚
ちょうかく

障害者
しょうがいしゃ

協 会
きょうかい

理事
り じ

） 

  内容
ないよう

：講師
こ う し

と一緒
いっしょ

にゲームを 交
まじえ

ながら手話
し ゅ わ

をやってみるよ💖 

    自然
し ぜ ん

と覚
おぼ

え、楽
たの

しく手話
し ゅ わ

に触
ふ

れられるよ☺  

 講師
こ う し

より：手話
し ゅ わ

はコミュニケーションの一つ、楽
たの

しく手話
し ゅ わ

しちゃおう(^_-)-☆ 

       

     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

タマちゃんも

参加
さ ん か

しまーす 


