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令和７年４月 発行 

 さいたま市社会福祉事業団 

 

～ シニアふれあいセンター（老人福祉センター）とは ～ 
 

高齢者の皆さまが、入浴、演芸、レクリエーション、 

講座等で、一日をゆっくりとくつろぎつつ、健康増進や 
仲間づくりをするための施設です。 

設     置： 

指定管理者： 社会福祉法人 

 さいたま市社会福祉事業団 

 https://www.saicity-j.or.jp/ 

 
ホームページアクセス QR コード 



 

  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページは、 
こちらから。 

。 

大宮駅西口発 

● 西武バス 

「指扇駅行き」で「馬宮コミュニ

ティセンター」下車、徒歩約１

分 

JR 指扇駅発 

● 西武バス 

「大宮駅西口行き」で「馬宮コミ

ュニティセンター」下車、 

徒歩約１分 

 

 

路線バス 

馬 宮 荘 

JR 日進駅南口から約１５分 

路線バス 

大宮駅西口発 

● 東武バス 

「三進自動車行き」または 

「平方方面行き」で 

「日進公園」下車、徒歩約７分 

 

徒  歩 

しもか荘 
ホームページは、 

こちらから。 
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ホームページは、 
こちらから。 

無料送迎車 

浦和ふれあい館前「寿楽荘行き」１０：５０ 発 

寿楽荘「浦和ふれあい館前行き」１５：３０ 発 

寿 楽 荘 

JR 浦和駅西口発 
● 国際興業バス 
「大久保浄水場行き」で「下
大久保」下車、徒歩約７分 

JR 南与野駅発 
● 国際興業バス 
「志木駅東口行き」・「北朝
霞行き」・「ふじみ野駅東口
行き」（ともに埼玉大学経
由）で「本村」下車、徒歩約
４分 

JR北浦和駅西口発 
● 国際興業・西武バス 
「埼玉大学行き」で終点下
車、徒歩約７分 
 

 

徒  歩 

JR 与野本町駅東口から 

約７分 

JR 与野駅西口から 

約２０分 

 

ホームページは、 
こちらから。 

いこい荘 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

東武鉄道岩槻駅発 

● 国際興業バス 

「東川口駅行き」で 

「笹久保上」下車、徒歩約１５分 

埼玉高速鉄道浦和美園駅発 

● 国際興業バス 

「岩槻駅行き」で 

「笹久保上」下車、 

徒歩約１５分 

 

 

ホームページは、 
こちらから。 

無料送迎バス 

詳しくは槻寿苑まで 

お問い合わせください。 

路線バス 

槻 寿 苑 

● 国際興業バス 

「大谷県営住宅行き」等で 

「氷川参道」下車徒歩約５分 

● 東武バス 

「吉野車庫行き」等で 

「氷川参道」または 

「東町２丁目」下車徒歩約５分 

徒  歩 

大宮駅 

東口から 

約１５分 

バ  ス 

あずま荘 
ホームページは、 

こちらから。 

大宮駅東口発 

あさつゆの里 

南部公民館 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

JR 北浦和駅東口発 

● 東武バス 

「市立病院行き」で終点下車 

徒歩約１分 

JR 浦和駅東口発 
● 国際興業バス 
「市立病院」経由「南台行」で 

「市立病院」下車徒歩約１分 

JR 浦和駅西口発 

● 東武バス 

「市立病院行き」で終点下車 

徒歩約１分 

ホームページは、 
こちらから。 

バ  ス 

和 楽 荘 

JR 浦和駅東口から約５分 

徒  歩 

※ 入浴設備はありません。 

仲 本 荘 

ホームページは、 
こちらから。 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シニアふれあいセンター ご利用について 

利 用 で き る 方 

利用時間 
午前 9 時から午後 5 時まで 

※ 浴室の利用は、午前 10 時から午後 4 時まで 

利用料金 

休 館 日 

月曜日・敬老の日を除く祝日 

（祝日が月曜日の場合は、その翌日） 

年末年始（12 月 29 日から 1 月 3 日まで） 

（無料） 

・市内在住の満 65 歳以上で、シルバーカードご提示の方 

・老人クラブが該当老人クラブ事業として利用する場合 

・障害者手帳をお持ちの方と付き添いの方（1 名まで） 

・生活保護を受けている方 

 

 

 

 

 

（有料） 

・満 60 歳から満 65 歳未満の方（1 人 1 日 100 円） 

・満 60 歳以上の市外在住の方  （1 人 1 日 200 円） 

 60 歳以上の方（60 歳未満の方は、原則利用できません。） 


