
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●カシオペアグループ創作
そうさく

と自主
じ し ゅ

製品
せいひん

 

社会福祉法人  さいたま市社会福祉事業団  

https://saicity-j.securesite.jp 
さいたま市障害者福祉施設 

春 光 園 けやき 

 さいたま市見沼区宮ヶ谷塔１－２８０

℡：０４８－６８７－８５１７  

令和８年９月１日発行   第３２３号 

春光
しゅんこう

園
えん

●うみグループ陶芸
とうげい

と絞
しぼ

り染
ぞ

め 

職員
しょくいん

と一緒
いっしょ

に陶芸
とうげい

と絞
しぼ

り染
ぞ

めに挑戦
ちょうせん

！陶芸
とうげい

では「どんな模様
も よ う

にしようかな」と真剣
しんけん

な表 情
ひょうじょう

で

見事
み ご と

にきれいな模様
も よ う

をたくさんつけて拍手
はくしゅ

！！ 

絞
しぼ

り染
ぞ

めでは「きれいになーれ」とおまじないを唱
とな

えながら、鮮
あざ

やかなピンク色
いろ

に染
そ

めました。

笑顔
え が お

あふれる、世界
せ か い

に一つだけのすてきな作品
さくひん

がたくさんできました。 

夏
なつ

らしく暑中見舞
しょちゅうみま

い、残暑
ざんしょ

見舞
み ま

いを作
つく

ってカシオペア

の皆
みな

で交換
こうかん

し合
あ

いしました。他
ほか

のグループと協 力
きょうりょく

し

て、けやき祭
さい

などの行事
ぎょうじ

やピア・ショップなどで販売
はんばい

する自主
じ し ゅ

製品
せいひん

製作
せいさく

も始
はじ

めました。フェルト生地
き じ

をお花
はな

の形
かたち

に切
き

り抜
ぬ

いて、それを重
かさ

ねていって…果
は

たして

何
なに

が出来上
で き あ

がるのでしょうか？乞
こ

うご期待
き た い

！ 

●そらグループ近況
きんきょう

報告
ほうこく

 
暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きますが、そらグループの皆
みな

さんは毎日
まいにち

元気
げ ん き

に登
とう

所
しょ

されています。外
そと

へ行
い

けない分
ぶん

、

ホール歩行
ほ こ う

やレクリエーション活動
かつどう

で缶
かん

つみや卓球
たっきゅう

バレーを行
おこな

い、楽
たの

しみながら体
からだ

を動
うご

かしま

した！引
ひ

き続
つづ

き熱 中 症
ねっちゅうしょう

や体調
たいちょう

の変化
へ ん か

に気
き

をつけていきたいと思
おも

います。 

https://saicity-j.securesite.jp/
https://saicity-j.securesite.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日
にち

  （水
すい

） 嘱託医
しょくたくい

診察
しんさつ

 

９日
にち

  （水
すい

） 健康
けんこう

診断
しんだん

 

１５日
にち

 （火
か

） クラブ活動
かつどう

 

春 光
しゅんこう

園
えん

けやきの 

ホームページ二次元
に じ げ ん

コードです。 

是非
ぜ ひ

一度
いちど

ご覧
らん

になってみて 

下
くだ

さい。 

●シリウスグループ夏祭
なつまつ

り

 

シリウス恒例
こうれい

！夏祭
なつまつ

りを開
かい

催
さい

しました♪音楽
おんがく

が

大好
だ い す

きなシリウスはもちろん今年
こ と し

も和太鼓
わ だ い こ

で盆踊
ぼんおど

りを開催
かいさい

！ゲームやかき氷
ごおり

で「いらっしゃい！寄
よ

って行
い

ってちょうだい！」とお祭
まつ

りの雰囲気
ふ ん い き

を楽
たの

しみました。かき氷
ごおり

はいちご・メロン・ブルーハ

ワイの 3種類
しゅるい

を準備
じゅんび

しました。一番
いちばん

人気
に ん き

はいちご

味
あじ

でしたが、色付
い ろ づ

いた舌
した

をみんなで見
み

せ合
あ

ったり

とお祭
まつ

りが終
お

わった後
あと

も笑
わら

い溢
あふ

れるシリウスでし

た♪ 

新しい
あたら   

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

がお手元
 て も と

に届きましたら
と ど       

、速やか
す み   

に持参
じ さ ん

いただきますようお願い
 ね が  

いたします。 

暑
あつ

い時期
じ き

でなかなか外出
がいしゅつ

が難
むずか

しいですが、外
そと

でリ

フレッシュしたく施設
し せ つ

から車
くるま

で１５分
ふん

で行ける、

見沼
み ぬ ま

自然
し ぜ ん

公園
こうえん

に行
い

ってきました。公
こう

園内
えんない

は広大
こうだい

な

敷地
し き ち

で森林
しんりん

が多
おお

くあり、木陰
こ か げ

の中
なか

をゆっくり散歩
さ ん ぽ

で

きる道
みち

もあります。また大
おお

きな池
いけ

もあり、池
いけ

のほと

りで手
て

を叩
たた

くと沢山
たくさん

の大
おお

きな鯉
こい

が集
あつ

まり皆
みな

さんビッ

クリされていました。「大
おお

きな鯉
こい

がいたね」「涼
すず

しい

からまた行
い

きたい」と皆
みな

さん楽
たの

しんで帰
かえ

ってきまし

た。 

●かぜグループ外出
がいしゅつ

活動
かつどう

 


