
今月
こんげつ

は外出
がいしゅつ

活動
かつどう

がありました。 

「カラオケ」「プール」に行
い

って、 

楽
たの

しく過
す

ごせました♪ 
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かがやきでの出来事
で き ご と

を 

SNSにも投稿
とうこう

しています♪ 

 
 夏

なつ

の日
ひ

差
ざ

しがまぶしい季節
き せ つ

となりました。暑
あつ

さに負
ま

けず、利用者
り よ う し ゃ

様
さま

とともに笑顔
え が お

あふれる

毎日
まいにち

を過
す

ごしてまいります。 

七
たなばた

夕行
ぎょう

事
じ

を楽
たの

しみました

♪ 

 
七夕
たなばた

行事
ぎ ょ う じ

では、短冊
たんざ く

に願
ねが

い事
ご と

を書
か

いて笹
さ さ

に飾
かざ

り付
つ

け、

季節
き せ つ

の雰囲気
ふ ん い き

を楽
たの

しみました。 

利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんの笑顔
え が お

があふれる、楽
たの

しいひとときとな

りました。 

かがやきトピック

☆ 8月
がつ

の予定
よ て い

 ☆ 
 

X Instagram 

見
み

に来
き

てください♪ 



 
発行  令和 ８ 年 ８ 月 １日 第９号 

梅雨
つ ゆ

が明
あ

けて本格的
ほんかくてき

な夏
なつ

がスタートしました。 

ほほえみでは６月
がつ

半
なか

ば、手
て

をつなごう会
かい

のボランティアの皆様
みなさま

がホールで手話
し ゅ わ

ダンスを披露
ひ ろ う

してくださ

り、楽
たの

しく手話
し ゅ わ

を学
まな

びました。活動
かつどう

では神経
しんけい

衰弱
すいじゃく

のような新
あたら

しいタイプのゲームも取
と

り入
い

れ、皆
みな

さん盛
も

り上
あ

がっています。先日
せんじつ

の七夕
たなばた

では短冊
たんざく

に願
ねが

いを書
か

いて、デイルームを飾
かざ

りました。 
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【今後
こ ん ご

の予定
よ て い

】・書道
しょどう

 ８/6日
にち

（木
もく

）・七宝
しっぽう

焼
やき

８/26日
にち

（水
すい

）・ヘアカット ８/25日
にち

（火
か

）   

   ・書道
しょどう

（9月
がつ

未定
み て い

）・七宝
しっぽう

焼
やき

９/11（金
きん

）・ヘアカット ９/29日
にち

（火
か

）    

 

手話ダンス 

ビー玉ボウリング 七夕かざり 

 

♪曲目リスト♪ 

ビリーブ 

虹の向こうに 

手のひらを太陽に 

小さな世界 


