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春野老人(シニア)憩いの家だより 

当施設に駐車場はございません。徒歩もしくは 

自転車等での来館をお願いしています。 

ご理解とご協力の程、よろしくお願い致します。 

 

【休館日】１１日(火)／山の日 

【団体利用１０月分申請期間】 

８月１日(土)～８月２０日(木) 
利用許可申請書に記入し提出してください 

●ふれあいサロンよりお知らせ● 
８月の『ふれあい運動サロン』はお休み

となります。 

●いちにち健康教室について● 

９月１日(火)に開催します。詳細は館

内ポスタ―で告知します。 

～お知らせ～ 

春野憩いの家は、さいたま市在住の６０歳以上の方々がご利用頂ける

施設です。団体でのお部屋貸しや個人での利用ができます。 

その他、下記の事業も実施しております。ぜひ、ご参加ください。 

不明な点がございましたら職員までお尋ねくださいますよう、 

よろしくお願いいたします。 

https://www.saicity-j.or.jp/ 

 

 

（福）さいたま市社会福祉事業団では,法人・団
体・地域の皆様からの寄附金の受付を行ってお
ります。皆様からの寄附金は,当事業団への大き
な支援となります。また,１口５万円以上の寄附
をいただいたご支援者様へは,返礼品として,施
設利用者の作った授産製品をお送りいたしま
す。皆様のご支援,ご援助を心よりお願い申し上
げます。 

寄附金の受付を行っております 

2026 年８月１日発行さいたま市春野老人（シニア）憩いの家 

さいたま市見沼区春野 1 丁目 7 番 1号 TEL＆FAX048(686)6690 

憩いの家の方とこどもたちで、
ボーリングにチャレンジ!! 

 
 

日 時：８月１８日（火） 
１４：００〜１５：００ 

場 所：憩いの家 ふれあいの間 

対 象：憩いは制限なし/こども(１～３年生) 

※持ち物:タオル・飲み物・動きやすい服装 

 

 

 
 どなたでも無料でご利用いただけます。 
お気軽にご参加ください！ 

２５日（火） 

時間：10：00～11：30 

 

 囲碁・将棋の日 
毎週土曜日１３:００〜１７:００ 
 

■時間内出入り自由です■ 
※団体利用の為、お休みとなる場合があります。 
ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。 

ふれあいサロン～カラオケ～ 

℮スポーツ開催!! 

夏の特別企画 
フラダンスを楽しもう！ 
憩いの家と児童センターの交流イベントを開催
します！たくさんのご参加お待ちしています！ 

日 時：８月２０日(木) 
     １４：００～１５：００ 
場 所：遊戯室 

対 象：自由参加（飲み物・動きやすい服装） 

 

 

https://www.saicity-j.or.jp/

